CIMA PIATTA ALTA (HOCHEBENKOFEL) 2905 m

Bella, imponente meta scialpinistica tra le valli di Landro

e di Sesto
Dislivello 1396 m
Esposizione N/E/S
Difficolta Sk
Tempo salita 4% ore
Equipaggiamento attrezzatura scialpinistica normale
Punto di partenza parcheggio in Val Campo di Dentro, 1509 m

Accesso: si percorre la Val Pusteria fino a S. Candido; da qui si svolta in Val di Sesto. Tra S. Candido
e Sesto si diparte a destra la carrozzabile che porta in Val Campo di Dentro. In primavera si puo
entrare in profondita nella valle, fino a una sbarra posta a 1509 m. D’inverno la strada non viene
sgombrata dalla neve, il che allunga ovviamente il percorso.

Ascesa: andiamo quasi in piano lungo la strada (pista slittino) fino al Rifugio Tre Scarperi (aperto
anche d'inverno), 1626 m, da cui proseguiamo su terreni piani valle addentro (piste da fondo). Alla
biforcazione della valle pieghiamo a destra in direzione ovest e saliamo in pendenza variabile per la
lunga valletta del Hangenalpltal. Al di sotto della Forcella del Lago proseguiamo in direzione nord
verso un'erta, dove cerchiamo un punto favorevole per attaccarla (spesso c'e poca neve). Lungo la
stessa, in alcuni impegnativi zig zag, saliamo all'ampio pianoro sovrastante e poi, precisamente in
direzione nord, alla cima vera e propria.

Discesa: per la via di salita.
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