41 Monte Peralba dalla Cresta Ovest, 2694 m

DATI TECNICI

Dislivello in salita
1417 m

Esposizione
ovest

Tempo d‘ascesa
ca.5ore

Difficolta

o sk o

Cartografia
Tabacco 01, Sappada - Forni
Avoltri, 1:25.000

Punto di partenza
Cima Sappada, 1290 m

Equipaggiamento
attrezzatura scialpinistica
normale piu ramponi e pic-
cozza

86

La vetta del Peralba & una meta tanto affascinante
quanto impegnativa, in particolare lungo la cresta
ovest.

Accesso: dal centro di Sappada si raggiunge la borgata di Cima
Sappada (punto piu alto del paese); giunti alla chiesa (ampio par-
cheggio) si svolta a sinistra in direzione delle Sorgenti del Piave.

Ascesa: da Cima Sappada si seque la strada per le Sorgenti del
Piave (cartelli); subito dopo I'abitato si calzano gli sci e si prosegue
lungo la strada, si passa per il Rifugio Piani del Cristo, il Rifugio
Rododendro, la baita dei Pastori e dopo circa 9 km si raggiungono
le Sorgenti del Piave. Si attraversa la boscaglia dietro la capelletta
passando alla base delle pareti sud del Peralba in direzione nord-
ovest per raggiungere la spalla ovest. La salita della cresta che si
affronta quasi tutta con gli sci in spalla, piccozza e ramponi, & ben
visibile e si snoda su una pendenza di 45°, con passaggi obbligati,
a tratti esposti. A 2400 m si presenta un netto restringimento della
cresta; procedere con prudenza sopratutto in discesa; & consiglia-
bile tegliere gli sci e calzare nuovamente.iramponi. Nei pressi della
vetta la pendenza e minore, ma occorre fare attenzione a possibili
cornicioni; tenersi il pit possibile sulla destra.

Discesa: per la via di salita. Estremamente impegnativa e riservata
solo a sciatori esperti,

Monte Peralba
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